
АДМИНИСТРАЦИЯ ПЕЧЕНГСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА 

ОТДЕЛ ОБРАЗОВАНИЯ 

МУРМАНСКОЙ ОБЛАСТИ 

ОТДЕЛ ОБРАЗОВАНИЯ 

Муниципальное бюджетное учреждение  

дополнительного образования «Дом детского творчества № 1» 

МБУ ДО ДДТ № 1 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

 приказом директора 

 МБУ ДО ДДТ№1 

от 01.10.2021 г. № 136 

СОГЛАСОВАНО  

Протокол заседания 

педсовета 

от 29.09.2021 г. № 1 

 

 

 
 

РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ  

ОБУЧАЮЩИХСЯ В УЧРЕЖДЕНИИ 

 

Режим занятий обучающихся в Муниципальном бюджетном учреждении 

дополнительного образования «Доме детского творчества №1»  (далее – учреждение) 

устанавливается расписанием, утверждаемым директором учреждения по представлению 

педагогических работников с учетом пожеланий обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возрастных особенностей 

обучающихся1 и установленных санитарно-гигиенических норм. 

1. Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы могут 

реализовываться в течение всего календарного года, включая каникулярное время2. 

2. Занятия в объединениях по интересам (далее – объединения) могут 

проводиться по группам, индивидуально или всем составом объединения3. 

3. Занятия могут проводиться в любой день недели, в том числе в выходные и 

каникулярные дни. 

4. Занятия для несовершеннолетних обучающихся в учреждении начинаются 

не ранее 8.30. Окончание занятий: для обучающихся до 16 лет – не позднее 20.00, для 

обучающихся в возрасте 16 – 18 лет – не позднее 21.00.4 

 
1п. 13 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам 
2 п. 6 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам 
3 п. 7 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам 

consultantplus://offline/ref=0C5DF29FD25F3D014AACB2B4CC0673134CFDD8FB33B29B2C47BC87C6D3B651F1BE4F1F329BB52CpFoDI
consultantplus://offline/ref=0C5DF29FD25F3D014AACB2B4CC0673134CFDD8FB33B29B2C47BC87C6D3B651F1BE4F1F329BB52CpFoDI


 

5. Количество обучающихся в объединении, их возрастные категории, а также 

продолжительность учебных занятий в объединении устанавливаются в зависимости от 

направленности дополнительных общеобразовательных программ в соответствии с годом 

обучения. 

Численный состав объединений: 

- в объединениях 1-го года обучения – до 15 обучающихся; 

- в объединениях 2-го года обучения – до 12 обучающихся; 

- в объединениях 3-го и выше годов обучения 10-12 обучающихся; 

- в группах сотворчества/творческих мастерских (работа с одаренными детьми) – 8-10 

обучающихся; 

- в объединениях, где занимаются обучающиеся из классов вспомогательной школы – 

8-10 обучающихся; 

- с детьми-инвалидами проводится индивидуальная работа; 

-      в творческих объединениях дошкольников – 10-12 обучающихся. 

6. Занятия начинаются с 1-го сентября и заканчиваются 31 мая следующего 

года. 

7. С 1 июня по 31 августа ДДТ№1 переходит на летний режим работы, в 

летний период организовывается работа детского профильного оздоровительного лагеря с 

привлечением педагогических работников учреждения. 

Продолжительность, кратность занятий5: 

основной состав обучающихся – 1-2 занятия по 45 мин с перерывом 10 мин 1-2-3 раза в 

неделю; 

группы обучающихся из классов выравнивания/коррекционных – 1-2 занятия по 40 мин с 

перерывом 10 мин 1-2 раза в неделю; 

группы детей дошкольного возраста – 1-2 занятия разного профиля по 20-30 мин   с 

перерывом 10 мин 2-3 раза в неделю; 

занятия с использованием компьютерной техники для возраста обучающихся 7-10 лет – 1-

2 занятия по 30 мин 1-2 раза в неделю; 

 
4 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 
5 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

 



 

занятия для младшего школьного возраста (1кл) - 1-2 занятия по 35 мин (сентябрь-

декабрь), по 40 мин (январь-май) 2-3 раза в неделю.  

8. Иные особенности режима занятий обучающихся в учреждении 

устанавливаются государственными санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами. 

_____________ 

 

Принято с учетом мнения 

Совета Учреждения 

Протокол от 29.09.2021 № 3 

 
 


		2021-10-07T12:34:40+0300
	правый верхний угол
	Чернушевич Елена Николаевна
	Я свидетельствую точность и целостность этого документа




