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I. Паспорт программы 

1 Полное название  

программы 

Программа 

профильной смены летнего лагеря 

с дневным пребыванием детей 

«Кругосветное путешествие» 

2 Составитель программы  Михайлова Анна Александровна 

3 Руководитель программы Михайлова Анна Александровна 

4 Территория, 

представившая программу 

п. Никель, Мурманской обрасти 

5 Название проводящей 

организации 

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования «Дом детского творчества № 

1» 

6 Адрес организации 184421, Мурманская область, Печенгский муниципальный 

округ, пгт. Никель ул. Бредова д.7А 

7 Телефон 88155451611 

8 Форма проведения Лагерь с дневным пребыванием детей 

9 Цель программы Организация полноценного отдыха детей и развитие 

творческих способностей, вовлечение детей в спортивно-

оздоровительную деятельность в период летних каникул. 

10 Направленность 

программы 

Физкультурно-спортивная 

11 Сроки проведения 1 смена с 29.05.2024 по 18.06.2024  

12 Место проведения пгт. Никель, МБУ ДО «Дом детского творчества №1» 

13 Официальный язык 

программы 

Русский 

14 Участники программы Дети в возрасте от 7 до 17 лет 

15 Общее количество 

участников  

(в том числе детей) 

Всего человек: 

- педагогов и технических работников – 12 чел., 
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- детей в летнем лагере – 100 чел. 

16 Краткое  

содержание  

программы 

Каждый новый день – это новый континент или страна, 

где ребят ждут увлекательные путешествия и приключения, 

творческие мастер-классы, соревнования, конкурсы и 

викторины. Работа поставлена так, что ребята сами готовят 

танцы, песни, осуществляют обмен информацией, 

занимаются подготовкой общих творческих дел.  

       Во время проведения лагерной смены педагоги и вожатые 

создают атмосферу творчества, содружества, личностного 

успеха.  

17  Источники 

финансирования 

Муниципальный бюджет 

 

II. Нормативно – правовая база 

Программа детского оздоровительного лагеря «Кругосветное путешествие» 

разработана в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

− Конституция РФ; 

− Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

− Конвенция о правах ребёнка, ООН, 1991 г.; 

− Федеральный закон от 24.07.1998 года № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребёнка в Российской Федерации»; 

− Федеральный закон от 24.06.1999 года № 120-ФЗ «Об основах системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних»; 

− ИОТ по пожарной безопасности; 

− ИОТ при проведении прогулок, туристских походов, экскурсий, экспедиций;  

− должностные инструкции сотрудников; 

− Санитарные правила и нормы СанПин 2.1.3684-21 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным 

объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению населения, атмосферному 

воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, 

общественных помещений, организации и проведению санитарно-

противоэпидемических (профилактических) мероприятий"; 
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− Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПин 2.4.3648-20 от 

28.09. 2020 г. № 28 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

− Санитарными правилами СП 1.2.3685-21 от 28.01.2021 № 2 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

− заявления от родителей; 

− акт приёмки лагеря; 

− план работы. 

 

III. Пояснительная записка 

Летние каникулы – долгожданное время для детей. Сделать отдых безопасным и 

интересным – задача педагогов. Им необходимо решить непростой вопрос: как организовать 

каникулярное время так, чтобы дети хорошо отдохнули, поправили здоровье, набрались сил, 

пополнили свои знания, научились чему-то новому, приобрели новых друзей и при этом 

находились под ненавязчивым, осторожным контролем взрослых. 

С целью организации летнего отдыха и летней занятости учащихся на базе МБУ ДО ДДТ 

№ 1 организуется детский оздоровительный лагерь. 

Детский оздоровительный лагерь является как формой организации свободного 

времени детей, так и пространством для привития художественно-эстетической культуры, 

сохранения и укрепления здоровья, повышения творческой активности.  

Летний лагерь с дневным пребыванием «Кругосветное путешествие» является 

продолжением образовательной деятельности дома творчества. В ходе смены ребёнок 

попробует себя в разных видах деятельности, где сможет себя почувствовать успешным. 

 

Цель программы: организация полноценного отдыха детей, развитие творческих 

способностей и вовлечение детей в спортивно-оздоровительную деятельность в период летних 

каникул. 

Задачи программы. 

Оздоровительные: 

− укрепление здоровья, физической выносливости; 

− вовлечение детей в спортивно-оздоровительную деятельность; 

− формирование навыков здорового образа жизни. 

Воспитательные: 
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− содействие формированию активной жизненной позиции обучающихся; 

− воспитание культуры общения. 

Обучающие: 

− познакомить с историей государственных символов Российской Федерации, 

праздником «День России»; 

− познакомить с правилами безопасного поведения в природе и на воде; 

− познакомить с основами финансовой грамотности; 

− познакомить с историей начала Великой Отечественной войны; 

− познакомить с произведениями А.С. Пушкина; 

− познакомить с правилами дорожного движения; 

− рассказать о пользе здорового образа жизни; 

− познакомить с историей Петра и Февронии; 

− познакомить с русскими литературными произведениями. 

 

Развивающие: 

− развитие творческих и коммуникативных способностей, обучающихся; 

− развитие у обучающихся нравственных и волевых качеств (чувства 

ответственности, товарищества и др.). 

 

Ожидаемые результаты. 

Л и ч н о с т н ы е  р е з у л ь т а т ы :  

− умение активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на 

принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания; 

− умение проявлять положительные качества личности и управлять своими 

эмоциями при общении со сверстниками и взрослыми в различных ситуациях и 

условиях; 

− проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении 

поставленных целей. 

М е т а п р е д м е т н ы е  р е з у л ь т а т ы :  

Р е г у л я т и в н ы е  У У Д :   

− умение планировать и организовывать собственную деятельность, распределять 

нагрузку и отдых в процессе её выполнения; 

− умение предвидеть возможные результаты своих действий, добиваться 

поставленной цели. 
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К о м м у н и к а т и в н ы е  У У Д :  

− умение сотрудничать и оказывать взаимопомощь, доброжелательно и 

уважительно строить своё общение со сверстниками и взрослыми; 

− умение участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, 

использовать справочную литературу и другие источники информации; 

− учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 

− умение работать в команде. 

П р е д м е т н ы е  р е з у л ь т а т ы :  

У ч а щ и е с я  д о л ж н ы  з н а т ь :  

− историю государственных символов Российской Федерации, праздник «День 

России»; 

− правила безопасного поведения в природе и на воде; 

− основы финансовой грамотности; 

− историю начала Великой Отечественной войны; 

− произведения А.С. Пушкина; 

− правила дорожного движения; 

− о пользе здорового образа жизни; 

− историю Петра и Февронии; 

− русские литературные произведения. 

 

IV. Участники программы 

− Участниками программы оздоровительного лагеря являются учащиеся школ, 

будущие первоклассники, педагогические и медицинские работники, обслуживающий 

персонал. 

− Возраст воспитанников лагеря с дневным пребыванием 7-17 лет 

включительно. Деятельность учащихся осуществляется в отряде из 25 человек. 

Содержательная часть программы составлена с учетом возраста участников. 

− Преимущества при зачислении в лагерь имеются у детей из многодетных, 

неполных, малообеспеченных семей, детей лишившихся попечения родителей, детей из семей 

военнослужащих СВО. 

− Зачисление детей в лагерь производится в соответствии с заявлениями 

родителей или лиц, их заменяющих. 

− Комплектование педагогическими кадрами, обслуживающим персоналом 

осуществляет директор МБУ ДО «ДДТ №1» совместно с начальником лагеря. 
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− Работники лагеря несут личную ответственность за жизнь и здоровье детей в 

пределах, возложенных на них обязанностей. 

 

№ Работники лагеря Должность 

1 Михайлова А.А. Начальник ДОЛ 

2 Коновалова С.С. Воспитатель 1 отряда 

3 Захваткина К.М. Воспитатель 1 отряда 

4 Иванова А.А. Воспитатель 2 отряда 

5 Андреещева Ю.А. Воспитатель 2 отряда 

6 Федосова М.М. Воспитатель 3 отряда 

7 Коровина Н.К. Воспитатель 3 отряда 

8 Самодуров Н.К. Воспитатель 4 отряда 

9 Хомчак Е.Л. Воспитатель 4 отряда 

10 Квач Д.Ю. Вожатый 

11 Холодцов О.О. Физрук 

12 Лавлинская И.В. Медработник 

 

 



V. Календарно-тематический план 

№ п/п Дата Основные мероприятия 

1 29.05.2024 Континент Знакомств. 

1. Игра «Давайте познакомимся!». 

2. Ознакомление с правилами поведения в лагере (инструктажи). 

3. Профилактическая беседа «Безопасный маршрут домой». 

4. Минутка здоровья «Мой рост и мой вес». 

5. Выбор актива, оформление отрядных уголков: название отряда, 

девиз, эмблема. 

2 30.05.2024 Страна безопасности. 

1. Минутка безопасности: "Пусть знает каждый гражданин 

знакомый номер 01" 

2. Эстафета «Безопасное колесо». 

3. Интерактивная игра «Я и безопасность». 

4. Просмотр видеофильмов по безопасности. 

3 31.05.2024  Страна открытия лагерной смены 

1. Праздничный концерт, посвящённый открытию лагерной смены. 

4 01.06.2024 Страна детства. 

1. Минутка безопасности: «Режим дня. Правила безопасного 

поведения в лагере». 

2. Мероприятие в рамках Международного Дня защиты детей 

«Праздник детства». 

3. Конкурс на лучшее оформление уголка отряда. 

5 03.06.2024 Континент увлечений. 

1. Минутка здоровья «У меня хорошее настроение». 

2. Игра «Хорошо ли мы знаем друг друга?» 

6 04.06.2024  Страна спорта. 

1. Минутка здоровья «Польза витаминов». 

2. Спартакиада лагеря «Солнце, воздух, спорт, игра - наши лучшие 

друзья». 

3. Профилактическая беседа «О вреде курения». 

7 05.06.2024 Страна волшебных сказок.  

1. Развлекательное мероприятие «Путешествие по Лукоморью», 

посвященного Дню рождения А. С. Пушкина. 
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2. В гостях у «Библиотеки». 

3. Театрализованное представление «Сказки Пушкина». 

4. Конкурс рисунков «Что за прелесть эти сказки». 

8 06.06.2024 Страна музыки. 

1. Минутка здоровья «Гигиена полости рта». 

2. Конкурс «Угадай мелодию». 

3. Тематическая дискотека «Энергия – Жизнь – Танец». 

9 07.06.2024 Страна интеллекта. 

1. Профилактическая беседа «Моя безопасность». 

2. Интеллектуальная игра «Самый умный».  

3. В гостях у «Библиотеки». 

10 08.06.2024 Страна литературы. 

1. Минутка безопасности "Дверь незнакомцам не открывай, словам 

и подаркам не доверяй!" 

2. Театрализованное представление, подготовленное детьми. 

3. Изготовление сказочных книжек – малышек. 

4. Конкурс чтецов «Дорогою добра». 

11 10.06.2024 Страна талантов. 

1. Конкурс «Мистер и мисс лагерь 2024». 

12 11.06.2024 Страна Россия. 

1. Минута безопасности «Правила безопасности на дорогах». 

2. Конкурс «Песни о России». 

3. Квест-игра «День России». 

13 13.06.2024 Континент здоровья. 

1. Минутка здоровья «Польза закаливания». 

2. Информационная беседа «Что такое Телефон доверия». 

3. Профилактические беседы «Профилактика употребления ПАВ». 

14 14.06.2024 Страна ЗОЖ. 

1. Беседа «Вредным привычкам – мы говорим, нет!». 

2. Спортивный праздник «Мы за здоровый образ жизни!». 

3. Конкурс плакатов, буклетов по линии ЗОЖ. 

15 15.06.2024 Страна экологии. 

1. Мастер – класс «Вторая жизнь бытовых отходов».  

2. Квест – игра «Сохраним природу живой». 
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3. Спортивно-познавательное мероприятие «Эстафета выживания». 

16 17.06.2024  Континент технологий. 

1. Минутка безопасности «Чтобы не было беды — будь осторожен 

у воды». 

2. В гостях у «Библиотеки». 

3. Интерактивная игра «В мире технологий». 

17 18.06.2024 Страна закрытия летнего лагеря. 

1. Минутка здоровья «Мой рост и мой вес». 

2. Акция «Почта пожеланий». 

3. Праздничный концерт, посвящённый закрытию лагерной смены 

 

VI.Принципы деятельности программы 

Программа детского оздоровительного лагеря «Кругосветное путешествие» опирается на 

следующие принципы: 

− принцип гуманности отношений – построение всех отношений на основе уважения 

и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху; 

− принцип креативности, для развития творческой личности необходимы творческие 

условия, творческий наставник, команда единомышленников; 

− принцип индивидуально-личностной ориентации, взрослый не навязывает формы и 

виды деятельности, а лишь направляет, создаёт условия для самостоятельного выбора ребёнка, 

за который он несёт ответственность, помогает самореализоваться, самоутвердиться с учётом 

внутреннего развития каждой личности; 

− принцип коллективности, только общаясь и работая в коллективе, уважая и 

сопереживая другим, можно воспитать качества социально активной личности; 

− принцип демократичности – участие всех детей и подростков в программе развития 

творческих способностей; 

− принцип доверия и поддержки основывается на том, что к каждому человеку, к его 

мотивам, интересам необходимо относиться уважительно, доверять и поддерживать его; 

− принцип творческой индивидуальности; 

− принцип сотрудничества и сотворчества ребёнка и взрослого. 
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VII. Направления деятельности 

Организация жизнедеятельности на смене в лагере с дневным пребыванием детей 

строится по шести основным направлениям: 

− духовно – нравственное;  

− патриотическое; 

− интеллектуальное – познавательное; 

− художественно – творческое; 

− спортивно-оздоровительное.  

 

Духовно-нравственное направление. 

Цель: воспитание школьников гражданами своей Родины, знающими и уважающими 

свои корни, культуру, традиции своей семьи, школы, родного края. Создание условий для 

утверждения в сознании воспитанников нравственных и культурных ценностей, 

уважительного отношения к предкам, старшему поколению, народным традициям и культуре, 

истории своей Родины. 

    Задачи:  

− формирование гражданского самосознания, ответственности за судьбу Родины; 

− удовлетворение потребности ребёнка в реализации своих знаний и умений; 

− приобщение к духовно - нравственным ценностям своей Родины. 

 

Социально-патриотическое направление. 

Цель: приобщение детей и подростков к разнообразному опыту социальной жизни 

через участие в игре. 

Задачи:  

− формирование активной жизненной позиции воспитанников;  

− воспитание уважительного отношения к людям разных возрастов;  

− развитие способности к установлению дружеских взаимоотношений в коллективе, 

основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке;  

− пропаганда семейных ценностей в современном обществе. 

 

Интеллектуально -  познавательное направление. 

Цель: создание условий для интеллектуального развития детей, интересного, 

разнообразного, активного отдыха. 

Задачи:  
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− формирование первоначальных навыков коллективной работы;  

− побуждение интереса к новой информации;  

− воспитание уважения к интеллектуальному труду и его результатам. 

      

Художественно – творческое направление. 

Цель: создание условий для раскрытия и развития творческого потенциала каждого 

ребёнка, для его творческого роста, и самореализации. Воспитание ценностного отношения к 

прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях. 

Задачи:  

− приобщение детей к посильной и доступной деятельности в области искусства, 

воспитывая у детей потребность, вносить элементы прекрасного в окружающую 

среду, свой быт;  

− создание условий для реализации и развития творческого потенциала, 

разносторонних интересов и увлечений детей;  

− воспитание у детей эстетического отношение к жизни, обществу, культуре народов 

других стран и своего народа;  

− формирование эмоционально - чувственной сферы личности, соучастие, 

сопереживание. 

        

Спортивно-оздоровительное направление. 

Цель: формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни, 

организация физически активного отдыха. 

Задачи:  

− сохранение и укрепление здоровья;  

− совершенствования навыков здорового образа жизни;  

− формирование потребности в соблюдении правил личной гигиены, режима дня, 

здорового питания;  

− пропаганда здорового образа жизни средствами физической культуры и занятиями 

спортом. 

 

 

 

 

VIII. Сроки действия программы 
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Программа является по продолжительности краткосрочной, то есть реализуется в 

период первых трёх недель июня 2024 года. Количество смен: 1 летняя смена: 29.05.2024– 

18.06.2024 (17 рабочих дней, с учётом праздничных дней и выходных воскресенье). 

  

IX.Материально-техническая база 

Материально-

техническая база 
Применение 

Источник 

финансирования 
Ответственные 

Кабинеты, холлы Проведение отрядных дел, 

оформление отрядных 

уголков и др. 

Материальная база 

МБУ ДО ДДТ №1 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

Актовый зал Проведение массовых 

мероприятий, просмотр 

спектаклей и др. 

Материальная база 

МБУ ДО ДДТ №1 

Воспитатели, 

начальник лагеря 

Кабинет 

«Игротека» 

Проведение бесед, 

интеллектуальных конкурсов 

и викторин и др. 

Материальная база 

МБУ ДО ДДТ №1 

Вожатый, начальник 

лагеря 

Территория при 

МБУ ДО ДДТ №1 

Проведение игр-

путешествий, подвижных игр 

на свежем воздухе, прогулок. 

Материальная база 

МБУ ДО ДДТ №1 

Воспитатели, 

начальник лагеря 

Спортивный зал Проведение спортивно-

развлекательных 

мероприятий. 

Материальная база 

СК «Металлург» 

Начальник лагеря, 

физрук, воспитатели 

Стадион Проведение спортивных и 

подвижных игр на воздухе, 

спартакиад, малых 

олимпийских игр, зарядки. 

Материальная база 

СК «Металлург» 

Начальник лагеря, 

физрук, воспитатели 

Школьная столовая Завтрак, обед. Материальная база 

МБОУ СОШ №1 

Заведующая 

пищеблоком 

Медицинский 

кабинет 

Измерение параметров в 

начале и конце смены, 

оказание медицинской 

помощи при необходимости. 

Материальная база 

МБОУ СОШ №1 

Медицинский 

работник 



14 
 

Спортивный 

инвентарь, 

канцелярские 

товары, 

настольные игры 

Для реализации 

запланированных 

мероприятий 

Материальная база 

МБУ ДО ДДТ №1 

Начальник лагеря, 

воспитатели, 

вожатый, физрук  

Аудио и 

видеоматериалы 

Проведение видеолекций, 

демонстрация презентаций, 

видеороликов, 

видеофильмов. 

Материальная база 

МБУ ДО ДДТ №1 

Начальник лагеря, 

воспитатели, 

вожатый 

Призы и награды Для поощрения детей Материальная база 

МБУ ДО ДДТ №1 

Начальник лагеря 

                                                                                        

X. Режим работы 

29.05.2024-18.06.2024 

08:30 – 08:45 – Сбор детей 

08:45 – 09:00 – Построение и оздоровительная гимнастика 

09:00 – 09:50 – Завтрак 

10:00 – 12:00 – Работа по плану ДОЛ 

12:00 – 13:00 – Игры на свежем воздухе 

13:00 – 14:10 – Обед 

14:10 – 14:30 – Свободное время 

14:30 – Окончание дня  

                             

XI. Содержание программы 

1. «Континент Знакомств». 

Открытие лагеря. Инструктаж по технике безопасности. Оформление отрядных уголков: 

название отряда, девиз, эмблема. Профилактическая беседа «Безопасный маршрут домой». 

Игры на знакомства. 

 

2. «Страна безопасности». 

Беседы и игры про безопасность на дороге, дома, в лесу, на воде, в лагере и т.д. Просмотр 

видеофильмов по безопасности. 

 

3. «Страна открытие лагерной смены». 

Торжественное открытие лагеря, концерт. 
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4. «Страна детства». 

Игровая программа ко Дню защиты детей «Праздник детства». 

 

5. «Континент увлечений». 

Игровая программа «Хорошо ли мы знаем друг друга?» 

 

6. «Страна спорта». 

Профилактические беседы «Польза витаминов». Спартакиада «Солнце, воздух, спорт, игра - 

наши лучшие друзья». Профилактическая беседа «О вреде курения». 

 

7. «Страна волшебных сказок». 

Игровая программа «Путешествие по Лукоморью», посвящённая Дню рождения А.С. 

Пушкина. Посещение МБКПУ «Печенгское МБО». Театрализованное представление «Сказки 

Пушкина». Конкурс рисунков «Что за прелесть эти сказки». 

 

8. «Страна музыки». 

Музыкальный конкурс «Угадай мелодию». Тематическая дискотека «Энергия – Жизнь – 

Танец». 

 

9. «Страна интеллекта». 

Интеллектуальная игра «Самый умный». Посещение МБКПУ «Печенгское МБО». 

 

10. «Страна литературы». 

Театрализованное представление, подготовленное детьми. Изготовление сказочных книжек – 

малышек. Конкурс чтецов «Дорогою добра». 

 

11. «Страна талантов». 

Конкурс «Мистер и мисс лагерь 2024». 

 

12. «Страна Россия». 

Конкурс «Песни о России». Квест-игра «День России». 

 

 13. «Континент здоровья». 
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Беседа «Польза закаливания». Информационная беседа «Что такое Телефон доверия». 

Профилактическая беседа «Профилактика употребления ПАВ». 

 

14. «Страна ЗОЖ». 

Профилактическая беседа «Вредным привычкам – мы говорим, нет!». Спортивный праздник 

«Мы за здоровый образ жизни!». Конкурс плакатов, буклетов «ЗОЖ». 

 

15. «Страна экологии». 

Мастер – класс «Вторая жизнь бытовых отходов». Квест-игра «Сохраним природу живой». 

Спортивно-познавательное мероприятие «Эстафета выживания». 

 

16. «Континент технологий». 

Минутка безопасности «Чтобы не было беды — будь осторожен у воды». Интерактивная игра 

«В мире технологий». Посещение МБКПУ «Печенгское МБО». 

 

17. «Страна закрытия летнего лагеря». 

Минутка здоровья «Мой рост и мой вес». Акция «Почта пожеланий». Праздничный концерт, 

посвящённый закрытию лагерной смены. 

 

XII. Система стимулирования 

В лагере действует система поощрения. Каждый день участники, соревнуясь, 

зарабатывают за активность и творчество баллы. В конце лагерной смены по количеству 

баллов в каждом отряде выявляется «Путешественник 1 уровня», «Путешественник 2 

уровня», «Путешественник 3 уровня». И на торжественной церемонии закрытия смены 

получают грамоты и памятные сувениры, свидетельствующие о том, что они проявили себя 

в каком – либо виде деятельности.  

Программа предусматривает материальные и моральные формы поощрения 

участников лагеря. 

Моральные формы поощрения: 

− размещение фотографий на Аллее путешественников; 

− запись в летописи лагеря с вручением грамоты; 

− грамоты, дипломы. 
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XIII. План-сетка мероприятий 

1 день (29.05.24) 

«Континент Знакомств»: 

- Знакомство с легендой 

смены, выбор актива, 

оформление уголков. 

- Медицинский осмотр. 

- Инструктаж по технике 

безопасности детей. 

- Профилактическая беседа 

«Безопасный маршрут 

домой». 

- Игра на знакомство 

«Давайте познакомимся!» 
 

2 день (30.05.24) 

«Страна безопасности»: 

- Подготовка к открытию 

смены. 

- Беседа «Пусть знает каждый 

гражданин знакомый номер 

01». 

- Эстафета «Безопасное 

колесо» 

- Интерактивная игра «Я и 

безопасность». 

- Профилактическая беседа по 

правилам пожарной 

безопасности. 

- Экскурсия в пожарную часть. 

- Беседа «Дорожный алфавит» 

(с представителями ГИБДД).  

- Просмотр видеофильмов по 

безопасности. 

3 день (31.05.24) 

«Страна открытия 

лагерной смены»: 

- Подготовка к открытию 

смены. 

- Торжественное открытие 

ДОЛ. 
 

4 день (01.06.24) 

«Страна детства»:  

 - Игровая программа ко Дню 

защиты детей «Праздник 

детства». 

- Конкурс на лучшее 

оформление уголка отряда. 

- Беседа «Режим дня. 

Правила безопасного 

поведения в лагере». 

- Профилактическая беседа 

«Уголовная и 

административная 

ответственность»  

5 день (03.06.24) 

«Континент увлечений»: 

- Беседа «У меня хорошее 

настроение». 

- Игровая программа «Хорошо 

ли мы знаем друг друга?». 

 - Развлекательно-игровая 

программа «Туристическая 

тропа». 
 

6 день (04.06.24) 

«Страна спорта»: 

- Профилактическая беседа 

«Польза витаминов». 

- Спартакиада «Солнце, 

воздух, спорт, игра - наши 

лучшие друзья». 

- Профилактическая беседа 

«О вреде курения».  

- Спортивное мероприятие 

«Веселые старты» в СК 

«Металлург». 
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- Экскурсия в ОМВД России 

по Печенгскому округу. 

 
 

7 день (05.06.24) 

«Страна волшебных 

сказок»: 

- Квест «Путешествие по 

Лукоморью», посвящённое 

Дню рождения А.С. 

Пушкина.  

- Театрализованное 

представление «Сказки 

Пушкина».  

- Посещение МБКПУ 

«Печенгское МБО». 

 - Конкурс рисунков «Что за 

прелесть эти сказки».  

8 день (06.06.24) 

«Страна музыки»: 

- Музыкальный конкурс 

«Угадай мелодию». 

- Тематическая дискотека 

«Энергия – Жизнь – Танец». 

- Беседа «Гигиена полости 

рта». 

9 день (07.06.24) 

«Страна интеллекта»: 

- Беседа «Моя безопасность». 

- Интеллектуальная игра 

«Самый умный».  

-Развлекательная программа 

«Пойми меня».  

-Посещение Краеведческого 

музея. 

- Посещение МБКПУ 

«Печенгское МБО». 

10 день (08.06.24) 

«Страна литературы». 

- Беседа «Дверь незнакомцам 

не открывай, словам и 

подаркам не доверяй!» 

- Изготовление сказочных 

книжек – малышек.  

- Театрализованное 

представление, 

подготовленное детьми.  

- Конкурс чтецов «Дорогою 

добра».  

11 день (10.06.24) 

«Страна талантов»: 

- Конкурс «Мистер и мисс 

лагерь 2024». 

- Профилактическая беседа  

«Безопасность на воде» (с 

представителями ГИМС 

МЧС). 

12 день (11.06.24) 

«Страна Россия». 

- Беседа «Правила 

безопасности на дорогах». 

- Торжественная линейка ко 

Дню России. 

- Конкурс «Песни о России».  

- Квест-игра «День России». 

- Посещение пограничного 

музея ФСБ России. 

13 день (13.06.24) 

«Континент здоровья»: 

- Беседа «Польза 

закаливания». 

14 день (14.06.24) 

«Страна ЗОЖ»: 

- Профилактическая беседа 

«Вредным привычкам – мы 

говорим, нет!».  

15 день (15.06.24) 

«Страна экологии»: 

- Мастер – класс «Вторая 

жизнь бытовых отходов».  

- Квест-игра «Сохраним 

природу живой». 
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- Информационная беседа 

«Что такое Телефон 

доверия». 

- Профилактическая беседа 

«Профилактика 

употребления ПАВ». 

- Профилактическая беседа 

на «Конвенция о правах 

ребёнка». 

- Экскурсия в ГОКУ 

«Печенгское Лесничество». 

 

 

 
 

- Спортивный праздник «Мы 

за здоровый образ жизни!».  

- Конкурс плакатов, буклетов 

«ЗОЖ». 

 
 

- Спортивно-познавательное 

мероприятие «Эстафета 

выживания».  

- Посещение визит-центра 

заповеднике «Пасвик». 

- Профилактическая беседа 

«Меры безопасности в лесу и 

во время походов» (с 

представителями ГИМС 

МЧС). 

 

 

 

16 день (17.06.24) 

«Континент Технологий»: 

- Минутка безопасности 

«Чтобы не было беды — будь 

осторожен у воды».  

- Интерактивная игра «В 

мире технологий». 

- Посещение МБКПУ 

«Печенгское МБО». 

 
 

17 день (18.06.24) 

«Страна закрытия летнего 

лагеря»: 

- Медосмотр. 

- Акция «Почта пожеланий».  

- Праздничный концерт, 

посвящённый закрытию 

лагерной смены. 
 

 

 

XIV. Методическое обеспечение программы 

Идея смены. 

Педагогической идеей программы является легенда, которая закладывается в 

организацию смены, согласно которой все дети, посещающие летний лагерь, становятся 

участниками сюжетно - ролевой игры «Кругосветное путешествие», со своими законами и 

правилами.  

         Каждый новый день – это континент или страна, на которых ребят ждут увлекательные 

путешествия и приключения, творческие мастер-классы, соревнования, конкурсы и 

викторины, посещение памятных мест. Работа поставлена так, что ребята сами готовят танцы, 
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песни, осуществляют обмен информацией, занимаются подготовкой общих творческих дел.  

       Во время проведения лагерной смены педагоги и вожатые создают атмосферу творчества, 

содружества, личностного успеха.  

На время ДОЛ ребята объединяются в отряды. Вместе они разрабатывают законы, 

девиз, клятву и гимн. Отряд получает свой маршрутный лист, на котором указан план 

путешествия.  

Участвуя в мероприятиях и конкурсах отряды зарабатывают баллы. В конце лагерной 

смены подводятся итоги на «Совете путешественников», и выявляется самый активный отряд, 

и участники, которым вручаются дипломы. 

Организация самоуправления в летнем лагере. 

 Высшим органом самоуправления является Совет путешественников (творческий 

актив, по 1-2 ребёнка от отряда), на котором совместно с администрацией (педагоги), 

принимаются важные решения, обсуждаются текущие вопросы, знакомятся с планом и 

подводятся итоги. Заседание Совета путешественников проводится 1 раз в неделю. На Совете 

можно согласовать действия по выполнению какого-либо мероприятия, найти точку 

соприкосновения, если нужно объединиться для решения какой-либо проблемы.  

Методы организации образовательного процесса. 

Методы воспитания: 

− убеждение; 

− поощрение; 

− личный пример; 

− вовлечение каждого в деятельность; 

− самоуправление. 

Методы обучения: 

− словесные методы (объяснение, беседа, рассказ, диалог); 

− экскурсии; 

− игровые (игры развивающие, познавательные, подвижные, сюжетно-ролевые, 

народные, игры на развитие внимания, памяти, воображения, настольные); 

− проектный метод (разработка проектов, программ, сценариев праздников, 

моделирование ситуации, создание творческих работ); 

− практический (упражнения, тренинги и пр.); 

− наблюдения (запись наблюдений). 

Формы организации деятельности 
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Массовые Групповые Индивидуальные 

Праздники 

Конкурсы 

Экскурсии, походы 

Спортивные соревнования 

Беседы, КТД 

Работа мастерских 

Индивидуальные беседы 

  

 

Социальное партнёрство. 

В работе лагеря активно задействованы социальные партнёры, с которыми 

организуются и проводятся совместные мероприятия (творческие встречи, тематические 

беседы, игры и т.д.):  

− детская библиотека пгт. Никель; 

− центральная библиотека МБКПУ «Печенгское МБУ»; 

− историко-краеведческий музей Печенгского района; 

− визит-центр Государственного природного заповедника «Пасвик»; 

− ГОКУ «Печенгское лесничество»; 

− СК «Металлург»; 

− пограничный музей ФСБ России; 

− ОМВД по Печенгскому округу; 

− Пожарная часть №50. 

Дидактическое обеспечение: 

− сценарии мероприятий «Открытие ДОЛ», «Закрытие ДОЛ» и др.; 

− настольные игры: шашки, настольный хоккей и футбол, шахматы и др.; 

− презентации к конкурсным программам «Угадай мелодию» и др.; 

− раздаточные материалы: ежедневные планы работы, наклейки за заслуги и достижения.  

 

Критерии оценки эффективности программы: 

− Качество организации отдыха детей. 

− Использование новых методик и технологий по привитию детям навыков здорового 

образа жизни. 

− Привлечение родителей и социальных партнеров к реализации программы смены. 

− Адекватность и эффективность содержания, форм и методов работы с детьми разных 

возрастных категорий, учет интересов и потребностей детей. 

− Сочетание традиционных и инновационных технологий воспитательно-

образовательного процесса. 
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− Наличие в лагере объединений дополнительного образования детей. 

− Использование различных форм организации детского самоуправления. 

− Удовлетворенность детей и родителей результатами процесса летне-оздоровительной 

работы. 
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